
 

 

11 月よりプログラムが変わります！ 
 

11 月から教室内容がいくつか変更されます。 

新しい教室も開設されますので、 

この機会に新しい種目にチャレンジしてみませんか？ 

多くの方のご参加をお待ちしてます。 

 

 

神戸教室 

曜日 時間 内容 講師 

火→廃止 13：15～14：45 入門・初級太極拳 大塩 妙子 

火→廃止 15：00～16：30 規定楊式太極拳 大塩 妙子 

水 １０：３０～１２：００ 楊𑐀初心者太極拳教室刀 大塩 妙子 

水 １３：００～１４：３０ 32 式剣 田中→大塩妙子（変更） 

木 １０：３０～１２：００ 24 式太極拳→東岳 1 路（変更） 田中 由美 

木 １３：００～１４：３０ 
東岳刀→𑐀陳式老架 26 勢 

（特別教室）（変更） 
王 正 

土 １５：００～１６：３０ 
陳式刀→𑐀隔週規定楊式太極拳 

（特別教室）（変更） 
王 正 

土 １５：００～１６：３０ 
陳式刀→𑐀隔週規定孫式太極拳 

（特別教室）（変更） 
王 正 

 

大阪教室 

曜日 時間 内容 講師 

火 13：00～14：30 
東岳 1 路→ 𑐀 東岳２路 

(一般教室)（変更） 
王 正 

 


	11月よりプログラムが変わります！
	11月から教室内容がいくつか変更されます。
	新しい教室も開設されますので、
	この機会に新しい種目にチャレンジしてみませんか？
	多くの方のご参加をお待ちしてます。
	神戸教室
	大阪教室

